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Conferencia Pathwork N° 258

CONTACTO PERSONAL CON JESUCRISTO

Traigo con alegria bendiciones divinas que pueden tocar a cada uno de los que estan
aqui de una manera muy vital. Es necesario que eleves tu conciencia hasta esta
realidad. Es necesario que saques las barreras que te impiden percibir la presencia del
Sefior en tu vida, Su amor por ti.

Permiteme comenzar esta conferencia con algunas palabras acerca de sentir la
presencia de Dios. Aun cuando hayan fortalecido su fe y se hayan dado cuenta de que
este mundo esta imbuido de Dios, pocos de ustedes han hecho hasta ahora contacto
personal con El. El se volvié humano para asi estar siempre cerca tuyo de un modo muy
personal y amoroso. Para la mayoria de los creyentes, Dios es una experiencia mucho
menos personal, mucho mas vaga y general. Y sabes que s6lo puedes experimentar
aqguello que puedes concebir y en lo que puedes creer.

Si anhelas, rezas y buscas seriamente una realizacién del amor personal de Jesus
Cristo por ti, las respuestas apareceran. Quizas no reconozcas las primeras respuestas
como tales. Estas podran tener algo que ver con barreras especificas que te impiden
tener esta experiencia, esta realidad. Podran hacer surgir en tu camino, material nuevo -
0, una vez mas, viejo - sobre el que necesitas trabajar para purificarte. jEstas son las
respuestas! Una vez que las barreras empiecen a desmoronarse, experimentaras lo que
significa sentir el amor personal de Jesus Cristo por ti.

En esto, siempre estas involucrado en un circulo vicioso. Cuando sientes que eres
indigno, que no puedes ser amado, que eres inaceptable, es imposible que creas que
Cristo puede amarte personalmente, sin que importe tu estado actual de desarrollo.
Entonces, es necesario que avances con impetu y restablezcas la aceptacién y el
respeto por ti mismo. Sin embargo, podras hacerlo sélo cuando reconozcas y expulses
la culpa real y justificada, sin aniquilarte en el proceso. Te he mostrado muchas veces
como hacerlo. La condena de ti mismo que tan a menudo acompafia la percepcion
interior de tu yo inferior, obstruye el proceso de limpieza y liberacién que hace lugar para
el amor por ti mismo en el sentido sano.

También es verdad que si no tienes al menos una ligera conciencia de que eres
personalmente preciado y amado para el Dios personificado - Jesus Cristo - es
extremadamente dificil que aceptes tus culpas y encuentres tu valor real. Entonces, lo
gue necesitas es un continuo abordaje doble que combine tu determinacion de buscar y
enfrentar a todo tu yo inferior y entender todo tu ser con compasiéon y realismo, con tu
plegaria directa y tu profundo deseo de sentir la presencia de Jesus cerca tuyo, Su
preocupacion por ti, Su interés profundo y constante por los detalles mas pequefios de
tu vida.

Al proseguir asi en tu camino, la gloria que llegara a ti no puede ponerse en palabras.
Nada es comparable con el conocimiento de que el Sefior te ama personalmente, te
cuida, nunca te olvida y siempre te protege, no importa cuéles sean las circunstancias
momentaneas.

Sin embargo, esta plenitud total s6lo puede llegar al entregarte totalmente a la voluntad
de Dios, sin ninguna reserva, en cada aspecto grande y pequefio de tu vida y tu ser.
Hemos hablado de esto muy a menudo y sin embargo, jqué dificil sigue siendo para
algunos de ustedes! Sigues reteniéndote. Todavia tienes tus rinconcitos en los que no
cedes, en los que crees que tu propia voluntad sabe mejor que Dios lo que te hace feliz.
Pero Jesus Cristo est4 aqui para darte vida eterna, seguridad y plenitud total, con sélo
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confiar en El y entregarte a El. Seras sostenido con toda la savia de la vida y la alegria
en un flujo constante de renovacion.

No podras eliminar tus miedos y tu desconfianza de los demas a menos que renueves
constantemente la practica de una entrega total a lo mas alto dentro de ti, dado que solo
no puedes subsistir. Ninguna criatura puede hacerlo. Todos los seres creados estan
ligados juntos en una cadena de interdependencia - fisica, emocional y espiritual.
Cuando el peso de la dependencia es puesto alli donde pertenece - en Dios, en Su
aspecto personalizado que esta personalmente cerca tuyo - entonces puedes crear un
centro de gravedad sano, anclado en lo profundo de tu alma, dado que es alli donde
habrds de encontrar a Dios. Su presencia se fusiona con tu yo superior.
Verdaderamente se vuelven uno.

De este modo, toda interdependencia con los demas estara libre de la dependencia
neurética. Sera una interdependencia sana que te dara una vision clara y la habilidad de
juzgar de manera realista donde tu confianza esta justificada y dénde no. Por lo tanto,
tendras una relacion saludable con tus lideres y tus seguidores. Sin ese centro de
gravedad correcto en Dios, siempre estaras confundido, vivirds con miedo, no confiaras
en tus propios juicios, te volveras demasiado desconfiado en el lugar equivocado y/o
demasiado crédulo en el lugar equivocado.

Entonces, mis amados amigos, ocupense ahora de profundizar su deseo de contacto
personal con Cristo. Fortalece tu compromiso con El de entregarle toda tu vida, con la
confianza total que El merece. Tus miedos humanos nunca podran ser mitigados de otro
modo.

En una conferencia hablé de un miedo existencial basico que comparten todos los seres
humanos, se den cuenta o no de ello. Es el miedo a la aniquilacién de la conciencia - lo
cual temes que ocurra después que el cuerpo se separe del yo espiritu. No existir mas
es el miedo mas insidioso con el que deberds encontrarte y tratar. Sélo podras hacer
esto a través de la entrega total a Dios. S6lo podras hacerlo eliminando todas tus
impurezas. SOlo podras hacerlo experimentando tus diversos dolores en vez de
negarlos.

El Creador ha llenado su esfera terrenal con signos, con simbolos que dicen alto y claro
gue nada se pierde nunca, que nada puede desaparecer o desintegrarse en la nada,
jamas. Al despertar reconoceras estos simbolos. El despertar depende totalmente de tu
entrega al Creador y a Su presencia personalizada en tu vida - Jesus Cristo.

Uno de esos simbolos hermosos es el mar. Observa simplemente el flujo y reflujo del
mar. La marea fluye avanzando en grandes masas, solo para retroceder y disminuir.
¢Adonde va? Parece desaparecer, desintegrarse, no existir mas. Desde tu punto de
mira en la orilla, alli donde antes habia agua, ahora no hay ninguna. Pero sabes que el
agua no se desintegra en la nada. Continua siendo, existiendo en el gran lago, sin
perder nunca su cualidad Unica, y ha de volver.

¢Podria ser diferente con la conciencia individual? ¢Podria la conciencia individual
atravesar todos los esmerados pasos de desarrollo y limpieza de si misma, de
crecimiento y expansién, sin un propdésito? Cuanto mas establezcas tus propias
conexiones interiores entre tus experiencias de vida y tus actitudes, mas profundamente
entenderds que no hay coincidencias arbitrarias. Tus experiencias de vida estan en
relacion directa contigo, con quien eres ahora, con lo que expresas y con lo que creas
deliberada o inadvertidamente.

Darte cuenta de estas conexiones en el microcosmos de tu existencia personal, también
hace, inevitablemente, que el universo sea comprensible de un modo enteramente
nuevo. Debes ver entonces que todo tiene propdsito, que nada es inutil, que hay un
disefio magnifico en accidn, cuyo propdésito es llevar todo a la perfeccién, a la dicha, a la
unidad - y por lo tanto, a la paz inefable. Cuando explores tu microcosmos esmerada,
honesta y valientemente ya no podras dudar mas del disefio que esta por detras de los
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sucesos. Y cuando veas la trama de sabiduria y de propésito en todo lo que pasa,
reconoceras simultdneamente el Gran Espiritu del Creador en accion.

Cuando trabajes con la ayuda del Dios personalizado, que esta siempre disponible para
ti, siempre listo para responder cuando extiendas tu mano pidiendo Su ayuda,
estableceras gradualmente conexiones que antes eran totalmente oscuras. Nada podria
ser mas doloroso y atemorizante que la desconexion entre un suceso doloroso en tu
vida y su causa interna. Su apariencia parece inexplicable e ilégica. Establecer la
conexién causal es un alivio, un aflojamiento, una liberacion y un enriquecimiento que
estan mas alla de toda descripcion.

Existe un cierto ritmo que es necesario que descubras, sientas y aceptes. Uso
nuevamente la analogia del mar. El flujo y el reflujo funcionan de acuerdo con un ritmo
muy especifico, un ritmo que ha sido establecido bajo 6rdenes mas elevadas. Este ritmo
no se rompe nunca. S6lo cuando interfieren cataclismos especificos - tales como
terremotos, olas gigantes o destructividad humana - el ritmo se desordena
temporalmente. El mar estd en crisis, por asi decirlo, pero la crisis conspira para
restablecer su ritmo Unico, su armonia con el resto de la creacion. El mar tiene la
sabiduria de seguir este patrén. Los humanos, con sus mentes que causan desorden,
demasiado a menudo se hacen insensibles a sus patrones ritmicos Unicos con los
cuales es necesario que estén en armonia.

Cuando buscas una conexién entre un suceso y tu persona interior, cuando trabajas
para reconocerla y rezas pidiendo ayuda, y la respuesta todavia no viene, puede ser
gue estés fuera de ritmo. El tiempo de espera podra ser usado entonces para encontrar
cualidades dentro de ti acerca de las cuales puedes aprender solo en tiempos de reflujo,
nunca en tiempos de flujo. El lapso de tiempo del flujo y el reflujo del mar, de la marea
alta y la marea baja, nunca es exactamente el mismo. La mayoria de las veces, uno
dura mas que el otro, si se los mide con tiempo terrestre. Las relaciones de tiempo
cambian a menudo. Lo mismo ocurre con el ritmo de los seres humanos. El tiempo de
fructificacién podra llegar mas temprano en algunas areas y el tiempo de espera podra
durar mas en otras.

Siente tu ritmo en todas las cosas. Siente tu vida cotidiana de acuerdo con tu patron
personal del ritmo universal. Existe tan definitivamente como que llevas tu patron de
vida dentro de la sustancia de tu alma. Si trabajas, descansas, juegas, vives, te mueves
y tienes tu ser en armonia con tu patron de ritmo Unico, vivirds una vida mucho mas
fructifera, creativa, alegre y pacifica. Mucho acoso e inquietud caera de tus hombros
cargados. Es necesario que eleves tu conciencia de manera especifica a este
fendmeno. Para empezar, piensa acerca de este concepto. Medita que existe. Estimula
tu imaginacion y siéntete viviendo un dia en ritmo, en contraste con tu existencia usual
inconsciente y carente de ritmo. Una vez que puedas visualizar la diferencia,
concéntrate en ella diariamente y pide a tu guia personal que te ayude a enfocarte en
esto y a permanecer de modo creciente en tu patrén de ritmo.

Cuando, a continuacion de un tiempo de blsqueda y trabajo comparativamente largo,
un suceso personal doloroso parece totalmente desconectado de cualquier causa o
significado personal, algo en tu patrén de ritmo demanda que aceptes esto como un
fendémeno ritmico. Es verdad que el fendmeno ritmico también est4 determinado por
causas subyacentes que existen dentro de la conciencia particular. Pero sélo cuando el
patrén de ritmo sea respetado, aceptado, se adhiera a él y sea utilizado del modo méas
constructivo, el ritmo fluird sin perturbaciones y tomara su curso natural. La duda, la
rebeldia, el enojo, la creencia en un universo sin sentido que te hace sufrir - éstas son
respuestas destructivas a tu patron de ritmo que demoran su flujo natural. Igualmente
causante de desorden es la actitud de rechazo por uno mismo: “Soy tan malo que
merezco ser castigado de este modo.”

Todos ustedes han aprendido en este camino lo que es una respuesta constructiva a un
suceso doloroso: “4Qué puedo aprender aqui? ¢Cual podria ser mi respuesta a esta
aparente demora que mas haga avanzar mi desarrollo? Si hay algo en mi yo inferior de
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lo cual alin no soy consciente o con lo cual ain no estoy lo suficientemente conectado,
quiero verlo plenamente, sin perder de vista nunca el hecho de que Dios me ama y de
que soy una expresion unica de Dios.” Estas son respuestas positivas que ayudaran a
gue el ritmo tome su curso armonioso. Entonces, a su tiempo, a menudo cuando menos
lo esperes, se abrirAn nuevas conexiones, a veces derramandose con tan rica profusién
que repentinamente desapareceran todos los pesares y el sufrimiento se convertira en
la bendicién que siempre tuvo el potencial de ser.

Digo nuevamente que el contacto personal con JesUs Cristo te ayudard a vivir en
armonia y a hacer todas las conexiones necesarias. Pero aqui también esté en accion el
patrén de ritmo. Mentalmente, podras estar completamente reconciliado con Su
realidad. Podras haber usado tu voluntad personal para una entrega total y podras ser
sincero en esto. Y sin embargo, puede ser que no hayas experimentado la realidad
emocional de la dulce y amorosa presencia de Cristo. Podras esperar que esto suceda.
Podras volverte impaciente y comenzar entonces a dudar, perturbando asi la semilla
gue has sembrado. Cuando la experiencia emocional no se materializa por un tiempo,
no es que El te tenga esperando. Es que es necesario que tus barreras internas cedan
paso.

Eso puede suceder sélo dentro del contexto de tu patrén de ritmo personal Unico.
Recuerda esto y no desesperes. Cristo estd aqui. Te oye, te ama, te protege, esta
profundamente preocupado por ti, aun cuando tus sentidos estén todavia demasiado
embotados como para percibirlo. Repentinamente, llegara el momento en que seas
intensamente consciente de este hecho. Sentiras Sus brazos amorosos y sanadores en
los cuales siempre puedes descansar y encontrar nuevo sustento para tu tarea de vida.

Toda duda es mala. Pero dado que el mal no tiene sustancia permanente, puedes
disiparla facilmente. Aplica tu agresion positiva en relacién a esto, que es lo contrario de
lo que haces usualmente. Por habito, pones toda la agresion al servicio de las metas del
yo inferior, mientras mantienes una actitud apatica y pasiva hacia el bien que deseas
recibir de la vida. O eres pasivo y apatico cuando estas envuelto en las negatividades
gue provienen de tu yo no purificado y que, por lo tanto, atraen hacia ti fuerzas
malignas. Entonces parece mucho mas facil permitir que toda la agresion salga de un
modo destructivo y ceder a las influencias negativas sin usar ninguno de tus aspectos
agresivos para disiparlas o para hacer valer las fuerzas positivas dentro tuyo y a tu
alrededor.

Es necesario que esto cambie y tienes el poder y los medios para hacerlo. Pero debes
darte cuenta del desplazamiento y poner mas conciencia y clara intencion en corregir el
desequilibrio. Visualizate tomando una posicién firme contra todos los pensamientos
gue son de algun modo negativos y que crean divisién. Cuestiona seriamente cualquier
pensamiento que parezca correcto pero que no te dé un sentimiento de paz, de amor y
de unidad, que te haga sentir sin armonia y, de alguna manera, incobmodo. Simplemente
estar dispuesto a permitir que entre la luz de la verdad - la verdad de Dios en vez de tu
percepcion temporal de la verdad - creara un cambio en tu conciencia.

Puede ser que el resultado no sea inmediato pero, tarde o temprano, tendras menos el
tenso impulso de perseguir, a menudo con indebida agresién, metas falsas y, por lo
tanto, negativas y constrictivas. Visualizate a ti mismo cuestionando tu posicién en cada
situacion que crea una falta de armonia dentro y/o alrededor tuyo. Simplemente debes
verte en tu imaginacion haciendo eso. Visualizate entregando siempre tu posicion a
favor de la visiébn de Dios de la verdad. A menudo, podra no ser una cuestion de lo
correcto contra lo equivocado agudamente dividido, pero aun asi, la verdad podra ser
diferente del modo en que la ves.

Cuando te visualices entregandote a la vision de Dios, descubriras la verdad de
cualquier situacion particular. Te sentiras alivianado y perderas una carga tremenda. El
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alivio y la liberacion son enormes, especialmente si no tienes una inversion demasiado
grande en tu creencia egolatra de que siempre eres tu el que tiene razon.

Sin embargo, si te sientes humillado personalmente por estar equivocado, por ser
imperfecto, por haber cometido un error, te serda mucho mas dificil soltar tu posicion, a la
gue te aferras tensamente. La razén es que, secretamente, tienes una baja opinion de ti
mismo. Cuanto mas baja sea esta opinién, mayor debera ser tu inversion en alguna
posicién engreida, egolatra, en que te eleves a ti mismo y sientas que siempre eres tu el
que tiene razon, posicion que, al mismo tiempo, crea juicios proyectados acerca de los
demas.

Por favor, mis amigos, recuerden bien estas palabras, porque en esto su contacto
personal con Jesus Cristo es, nuevamente, la mejor solucién para ustedes. Sélo al
permitirte conocer - y mas tarde sentir - Su amor y Su total aceptacién de quien eres
ahora, no importa cuan defectuoso, imperfecto y destructivo pueda ser tu yo inferior,
seras capaz de hacer lo mismo. S6lo entonces confiaras en tu propia naturaleza divina
tltima. Entonces podras darte el lujo, por decirlo de este modo, de aceptar tus
distorsiones - tus pecados, si quieres - sin tambalearte. Y ésa es la sana posicién que te
permite llegar a la verdad y la armonia contigo mismo, con los demas y con la vida.

Entonces puedes ir al paso siguiente y visualizar poner tus fuerzas agresivas al servicio
de metas positivas. Puedes refutar las influencias negativas. Puedes hablarle a tus
propios pensamientos falsos con firmeza y sensatez. Debes verte a ti mismo haciendo
esto. Invita a Cristo a que venga a asistirte en este intento.

Luego clama con todo el vigor que esté a tu disposicion y con toda la agresion que estas
empezando a transformar de negativa en positiva, que deseas solo la voluntad de Dios,
que confias en que la voluntad de Dios te traera lo mejor que podrias esperar y que
cualquier desconfianza en la voluntad del Altisimo es una mentira de la que necesitas
liberarte. Cuanta mas agresion pongas en tales declaraciones e intenciones, mejor
creceran las semillas en la sustancia de tu alma.

Tu agresién misma necesita ser transformada. Esto te permitira volverte aquel que se
supone gue seas, aquel que ya eres de hecho en otro nivel de realidad. Quizas algunos
de ustedes puedan ocasionalmente comenzar a visualizar otra imagen de si mismos.
Imagina tu ser real, libre de todos los impedimentos que te agobian ahora. No importa si
estos impedimentos estan en tu cuerpo, en tu psiquis o en tus relaciones con los demas
y con el mundo. Todos estos impedimentos son expresiones de dolor, el dolor que
sufres por causa de alguna falsedad contenida en tu psiquis.

No es facil llegar a descubrir la falsedad. Algunas veces esta en la superficie misma y se
volvera clara para ti después de haber hecho solo un ligero esfuerzo de tu parte por
desear verla. Otras veces, tus blogueos defensivos impiden tu propia visiébn pero sin
embargo, la falsedad es lo suficientemente obvia para los demas, quienes podrian
ayudarte si t0 los dejaras. Es por esto que trabajar con otros es un aspecto tan
importante del pathwork - tanto en la relacion entre helper y worker, y en los grupos,
como en tus interacciones en la vida cotidiana. Pero también hay falsedad tan
profundamente enterrada que podra llevar largo tiempo y muchas dificultades antes de
gue puedas traerla lo suficientemente cerca del nivel de la superficie como para
reconocerla. Tales areas no fueron necesariamente aquellas de las que planeaste
hacerte cargo en esta encarnaciéon, pero sin embargo, tu espiritu puede haber elegido
abordarlas si has completado plenamente tu tarea original. Hablé de esto en una
conferencia reciente.

Una vez que la falsedad esta en la superficie y eres capaz de verla y confrontarla y
estas dispuesto a hacerlo, ha llegado el momento de transformar tu agresion. Este es
también el momento en que puede tener lugar una visualizacion adicional. Imagina que
tu ser verdadero - lo cual quiere decir que estas en la verdad, totalmente en la verdad -
observa tu parte sufriente que esta apretada en un mundo mas pequefio en el que, a
veces, pareces sofocarte. Tu ser real existe sin sombra de falsedad, error, distorsion -
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pecado - y por lo tanto, en total bienestar. Alli no hay dolor. Este ser verdadero observa
tu ser terrenal, que ha tomado a su cargo corregir la parte distorsionada, con compasion
por las dificultades momentaneas. Pero no ve una tragedia ya que sabe que todo esta
bien y que el sufrimiento temporal habrd de conducir a la salvacion.

Salvacion. jEsa palabra! Hay algunas palabras a las cuales muchos de ustedes se han
vuelto alérgicos. Son palabras usadas en la Biblia y en la religiébn organizada, palabras
gue, ciertamente, a menudo han sido mal usadas y de las que se ha abusado. Pero sin
embargo, estas palabras tienen un origen verdadero que no deberia ser olvidado. El
nombre de la manifestacion divina en forma humana - Jesus Cristo - es, como sabes
bien, una de tales palabras. Sin embargo, si oyeses una descripcion de Dios como
forma, como asistente, amigo y guia personal, como aquel que todo perdona, como un
ser de translicida luz y perfeccion, podrias aceptarlo. Asi que no permitas que la
palabra “Jesus Cristo” se ponga en tu camino. El es el Cristo, y El fue Jests cuando
encarno.

De manera similar, tienes asociaciones con las palabras: pecado, infierno, mal, diablo.
Se ha abusado burdamente de todas estas palabras. Eso es verdad. Pero sin embargo,
ellas solo indican los mismos hechos que ahora llamamos con hombres diferentes, tales
como: aspectos del yo inferior, negatividades, destructividad, un estado mental doloroso.

Ahora bien, ;qué pasa con “salvacion”? La interpretacion tradicional de esta palabra
deja mucho que desear. Se presta facilmente a malentendidos, aunque los mas
esclarecidos entre los religiosos perciben la verdad. Salvacion significa, entre otras
cosas, el perdén y la aceptacion sin fin de Cristo. Significa que siempre puedes
encontrar tu camino hacia Dios, no importa lo que hayas hecho, no importa lo que tu yo
inferior todavia desee hacer. La puerta esta siempre abierta, nunca eres dejado afuera.
Todo lo que tienes que hacer es golpear. Pide el pan de la misericordia, el amor, el
perddén y la ayuda personal de Dios de todas las maneras, y no habras de recibir una
piedra. Pide conocerte a ti mismo, conocer tu capacidad para ser amado, tu nobleza de
espiritu y la belleza de tu ser verdadero, a través de Su amor redentor por ti, y lo
recibirds. Eso es salvacion. Todo eso - y mas. El aspecto personalizado de Dios ha
originado esto. El Cristo encarnado ha hecho posible para todas las otras entidades
encarnadas salvarse de su doloroso estado de falsedad - pecado - y consecuente
destructividad del yo y de los demas.

Hablemos ahora de tres aspectos interdependientes de la salvacion que crean un
montén de confusiobn y de contradiccion en la humanidad. Aqui estoy hablando
especificamente de la salvacién de tu alma personal. Hay otros aspectos de la salvacion
gue van mas alla de eso. Tienen que ver con la posibilidad de cada entidad creada de
dejar atras el estado de conciencia que podria ser llamado infierno - o varios estadios
menores de él: estados de conciencia que reflejan error y por lo tanto, sufrimiento, la
rueda de muerte y renacimiento que lleva consigo miedos debidos a una ruptura en la
conciencia.

La demostracion de Cristo de supremo amor, perddn y misericordia - de aceptacion,
debida a la profunda penetracion de Su visién en nuestra naturaleza Ultima - abrié todas
las puertas que antes estaban cerradas - no porque Dios castigara a la humanidad y por
lo tanto cerrara las puertas, sino porque los humanos estaban profundamente inmersos
en la conviccién de que no podian ser perdonados y de que, en consecuencia, estaban
condenados a sufrir eternamente. Esto, a su vez, quitaba todo el incentivo a trabajar en
cualquier proceso de autopurificacion. Alli donde no hay esperanza, también faltan la
voluntad y el incentivo. A través de la vida y la muerte de Jesus, se cre6 una nueva
modalidad dentro de la mente humana. Este nuevo modelo les permitio a los seres
humanos elegir el camino que el Maestro habia mostrado. El ha dicho que El es el
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camino, El es la verdad, El es la vida. Ya no era en vano intentarlo. El perdén por todos
los pecados, por cada transgresion, ya existe, porque Dios reconoce en términos mucho
mas profundos porqué eres impulsado del modo en que eres impulsado y porqué debes
atravesar tus pecados para reconocerlos por lo que son y que de este modo, un nuevo
incentivo te estimule en el gran viaje que td, aqui en este camino, estas emprendiendo
ahora.

El aspecto personal de la salvacion parece contradictorio para la mente que esta
embebida en el dualismo de “o-esto-o-aquello”. Permiteme presentar estos tres
aspectos paradojicos:

(1) Sélo tu mismo puedes hacer efectiva tu salvacion. Es tu responsabilidad.

(2) Es totalmente imposible que lo hagas solo. Necesitas la ayuda de otros que
comparten el viaje contigo, los cuales pueden a menudo ver lo que tl no ves.

(3) Sin Dios, sin la asistencia personal del aspecto personal de Dios, la empresa es
demasiado vasta para que la lleves a cabo.

Estas tres categorias ya no podran parecer contradictorias o confusas a aquellos de
ustedes que hayan trabajado por un tiempo considerable con mis conferencias acerca
de la dualidad y el principio unitivo. Podran ver con bastante claridad que estas
categorias no son mutuamente excluyentes. Sin embargo, puede ser que algunos de
ustedes todavia sientan confusion y pregunten: “;Como puede ser que aunque yo
mismo soy el unico responsable de hacerlo, necesito sin embargo a los otros y a Dios?”
Aun para aquellos que no estan particularmente confundidos acerca de este concepto
de salvacion, podra ser de ayuda tener mas claridad sobre el tema.

Si, es obviamente verdadero que tu salvacibn es tu eleccién, tu intencién, tu
responsabilidad, tu voluntad, tu esfuerzo - y a menudo, lo que parece ser tu sacrificio. Al
menos al principio parece ser un sacrificio entregar tiempo y energia para emprender el
trabajo sobre ti mismo. A menudo, parece ser un sacrificio aln mayor despojarte de un
habito que procede de tu yo inferior y te da algunas gratificaciones del yo inferior por un
tiempo, para que placeres mas elevados puedan enraizar en ti. Ningun otro, ni siquiera
el Creador, puede hacerte hacer lo que no deseas y lo que no eliges hacer. Esto iria
directamente en contra de toda ley espiritual, cuyo autor es Dios, después de todo.

Sin embargo, a menudo estas demasiado involucrado en tus percepciones erréneas de
tu realidad y demasiado ciego acerca de tu rol en tu interaccién con otros como para ser
capaz de corregir las percepciones distorsionadas. Necesitas el espejo de los demas.
Necesitas aprender a estar abierto a ellos. Necesitas aprender a abandonar tus
simulaciones, y por lo tanto tus defensas, en tus relaciones con ellos. Necesitas
mostrarte como eres, con toda tu vulnerabilidad y con toda tu verdad interior. Esto en si
mismo ya es una parte integral de tu viaje hacia la autorrealizacion. Necesitas aprender
a recibir, aunque al principio esto te pueda hacer sentir débil y vulnerable, porque sélo
entonces podras dar de ti mismo. Antes podras dar muchas cosas, pero no puedes
darte a ti mismo a menos que puedas recibir en el sentido que mencioné.

Trabajar con otros, estar abiertos a ellos y con ellos, cumple con la ley de la hermandad.
Hablé de esto hace muchos afios. Hay aspirantes espirituales que se engafian a si
mismos con la nocién de que pueden alcanzar la meta por medio de la reclusién y la
separacion. Tienen sus bases logicas. Pero la verdad es que nunca quieren exponerse
ante los demas y entonces, cualquier “éxito” que tengan sélo puede ser, en el mejor de
los casos, una medida a medias que no puede durar, que no esta enraizada en la
realidad espiritual ni practica.

¢, COmo podrias superar alguna vez el obstaculo del odio por ti mismo que supura por

debajo de todas tus defensas, si no fuera por la experiencia del amor, el perdon y la
aceptacion personales y la vision total de ti por parte de Cristo? ¢Cémo podrias
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aprender a amarte a ti mismo sin al menos conocer y finalmente experimentar Su amor
por ti? ¢(CoOmo podrias activar el poder para cambiar aspectos involuntarios que no
responden directamente a tu voluntad externa? Es necesario que la voluntad externa y
los aspectos externos que responden a ella sean activados agresivamente por tu
dedicacién a tu camino, por las multiples decisiones cotidianas de enfrentar la verdad en
situaciones dificiles o confusas y por tu eleccion de cumplir con la ley de la hermandad y
superar tu resistencia inicial a mostrarte tal como eres. Pero luego llega un punto en el
gue tratas con emociones, respuestas, reacciones y aun creencias involuntarias que no
responden, no importa cuan sinceramente quiera cambiarlas tu yo externo. Entonces,
necesitas constantemente que los poderes superiores te ayuden a encontrar el camino
dentro de esos niveles mas profundos y a efectuar un cambio que tu propia mente no
puede hacer por si sola.

Todo esto también te ensefia la sabiduria para distinguir donde el yo es el maestro y
dénde necesitas desesperadamente al Gran Maestro sin el cual nada puede llevarse a
cabo.

Mis amados amigos, tomen estas palabras dentro de si y haganlas propias. Los
iluminaradn y los ayudaran para ir hacia el estado mental que tanto anhelan. Abriran
nuevas puertas que haran posible para ustedes una experiencia personal de Jesus
Cristo. Cada vez que permitan que esto suceda, todas las dudas acerca de Su realidad
se desvaneceran. Una vez que estén sostenidos en Sus brazos, consolados y animados
por Su sublime ternura por ustedes de manera personal y acunados con toda la
comodidad que sélo El es capaz de dar, nunca dudaran de nuevo, aunque puedan
perder, por supuesto, la experiencia de sentir y necesiten recapturarla una y otra vez,
hasta que su conciencia entera esté llena de El, que esta en ustedes.

Sus bendiciones, las bendiciones de Sus angeles estan aqui con todos ustedes.
Escuchen y sientan la realidad de esta bendicién. Todo nuestro amor los acompafia a
cada paso de su hermoso camino. Trabajen por la causa mayor. Su propia causa, que
podra parecer egoista, avanzara por medio de esto. jSean quien verdaderamente son!
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